
 

 

 معهد علوم و تقنᘭات ال شاطات الᘘدنᘭة و الᗫᖁاضᘭة 
ᢝ للسداᢝᣒ الفردي 

ᡧᣎـــع الزم  التوزᗫـ
  ᢝᣙة للموسم الجامᘭاضᗫᖁة والᘭدنᘘات ال شاطات الᘭك علوم وتقن ᡨᣂجذع مش ᣠ2024/2023للسنة أو   

 الدراسة عᣢ مستوى ᛿لᘭة العلوم الطبᘭعᘭة و الحᘭاة 
 الحصة السادسة  

16:30-18:00 
 الحصة الخامسة  

14:50-16:20 
  الحصة الراᗷعة

 13:10 -14:40 
  الحصة الثالثة

 11:20 -12:50 
 الحصة الثانᘭة

09:40-11:10 
 ᣠالحصة الأو 

08:00-09:30 
 الأᘌام الفᖔج 

  
ة  ᡧᣅمحا 

 ᢝ
ᡧᣔاᗫᖁوال ᢝ

ᡧᣍدᘘــــخ وفلسفة ال شاط الᗫتار 
  )كواش  رضا  . د (

 A   - المدرج  

ة  ᡧᣅمحا 
 الᘭ᜻مᘭاء الحيᗫᖔة 

 قᛳس فضل . د 
    A   - المدرج  

  )كواش  رضا. ͭ د (ملعب المديᗫᖁة    القوى ألعاب 
 سا 12:00-سا 8:00 -

1 

ت 
ᛞس

ال
 

  
  حد عᘘدالوا. القاعة الᗫᖁاضᘭة  ᗷالمديᗫᖁة د   –كرة   السلة 

 سا 12:00-سا8:00 
2 

    قᛳس فضل. الᘭ᜻مᘭاء  الحيᗫᖔة د 
 TD- S22 

  قᛳس فضل  . قاعة المعهد    د   -جمᘘاز
 سا 12:00-سا8:00 

3 

  
  
ة     ᡧᣅمحا 

ᢝ النفس الᗫᖁم عل 
ᡧᣔا 

ᗫة -)كنيوة. د (  ᡧ ᢕᣂاللغة الانجلᗷ الدراسة 
     A  -المدرج 

  1 

حد 
الا

 

    
    ) معزوزي  . د (  ألعاب القوى ملعب المديᗫᖁة 

  سا  00: 10  –سا  08:00
2 

  ᢝ
ᡧᣔاᗫᖁزروال د. ( علم النفس ال( 

TD- S22 
  

  ) معزوزي  . د (  ألعاب القوى ملعب المديᗫᖁة 
  سا 12:00- سا10:00 

3  

ة  ᡧᣅة محاᘭمنهج ᢝᣥحث العلᘘد (ال .  
 ) عᘘدي صالح

 A  -المدرج 

 يᗫᖔة الᘭ᜻مᘭاء  الح 
ᡧ  ت᛿ابر  ͭ د ( ᢕᣌ24 )حس- TD 

 ᢝ
ᡧᣔاᗫᖁعلم النفس ال 

 S24- TD )قطاب. د (  
ᡧ  . القاعة الᗫᖁاضᘭة  ᗷالمديᗫᖁة  د   –كرة   السلة  ᢕᣌات حس᛿بر  

 سا 12:00-سا 8:00  
1 

 ᡧ
ᢕ

ᣌ
لاثن

ا
 

 ᢝᣥحث العلᘘة الᘭدي    . د (منهجᘘع 
S21 - TD 

 عاᘌدي مراد. ᘭ᜻مᘭاء  الحيᗫᖔة د لا 
 TD- S21 

  د ممحكᗫᖁبع   . د    قاعة المعهد   - جمᘘاز 
 سا 12:00-سا 8:00  

2 

 ᢝ
ᡧᣛᘭــــح الوظᗫ ᡫᣄᙬناي ͭ د . علم الᗫلال زᗷ 

TD- S22 
 ᢝᣥحث العلᘘة الᘭدي  . ͭ د (منهجᘘع 

TD- S22 
  ) ᗷلال زᗫناي . د ( القاعة الᗫᖁاضᘭة  ᗷالمديᗫᖁة   - كرة   السلة

 سا 12:00-سا8:00 
3 

 ᢝ
ᡧᣛᘭــــح الوظᗫ ᡫᣄᙬة  علم ال ᡧᣅد (محا   .

 ) جرمون 
    A  -المدرج 

ᗫــــعلم ا ᡫᣄᙬلᘭح الوظ ᢝ
ᡧᣛ) جرمون  د ( 

TD- S20 
       

1 
  

ثاء
لا

الث
 

  
 ᢝ

ᡧᣛᘭــــح الوظᗫ ᡫᣄᙬجرمون . د (علم ال ( 
S20 - TD 

     2 

        3 

  
)   بوجرادة  . د (ᘭة الᘘحث العلᢝᣥ  هجمن

S20- TD  ᣠة مدخل ا ᡧᣅمحا 
ᘘدنᘭة و  ال شاطات الᘭات م و تقنعلو  ان  مᘭد

 الᗫᖁاضᘭة  
 بوجرادة. د 

    A  -المدرج 

  كᗫᖁبع محمد . قاعة المعهد     د  - جمᘘاز 
 سا 12:00-سا 8:00  

1 
  

عاء
ᗖلار

ا
 

  ᢝ
ᡧᣔاᗫᖁد ( علم النفس ال . ᢕᣂنصS21 – 

TD 
  

  ) معزوزي  . د (  لمديᗫᖁة ألعاب القوى ملعب ا
  سا 12:00- سا10:00 

2 

   
    ) معزوزي  . د (  ألعاب القوى ملعب المديᗫᖁة 

 سا  00: 10  –سا  08:00
3 

ᗫة    ᡧ ᢕᣂᜓاي (  اللغة الانجلᗷ (  
 tdعن ᗷعد

      
1 

 

س
مي

لخ
ا

  

ᗫة  ᡧ ᢕᣂᜓاي (  اللغة الانجلᗷ (  
  tdعن ᗷعد

       2 

ᗫة ᡧ ᢕᣂᜓاي (  اللغة الانجلᗷ (  
 tdعن ᗷعد

         3 



 

 

 الᘘدنᘭة و الᗫᖁاضᘭة شاطات نᘭات ال و تقلوم معهد ع
ᢝ للسداᢝᣒ الفرديا

ᡧᣎــــع الزمᗫلتوز 
   ᢝᣙة للموسم الجامᘭاضᗫة و رᘭدنᗷ  ةᘭᗖᖁة تᘭ2024/2023للسنة الثان 

 عᣢ مستوى ᛿لᘭة العلوم الطبᘭعᘭة و الحᘭاة الدراسة 
  
  

 الحصة السادسة  
16:30-18:00 

 الحصة الخامسة  
14:50-16:20 

  الحصة الراᗷعة 
 13:10-14:40 

  الحصة الثالثة 
 11:20-12:50 

 الحصة الثانᘭة 
09:40-11:10 

 ᣠالحصة الأو 
 الأᘌام  الفᖔج  08:00-09:30

  
 عᘘد الواحد . د  المᘭᜓانᘭك الحيᗫᖔة 

TD-S23  
ة المᘭᜓانᘭك الحيᗫᖔة  ᡧᣅمحا 

 S23 -عᘘد الواحد . د 
  
  

ᗫة  ᡧ ᢕᣂة اللغة الانجل ᡧᣅمحا 
  ) ᗷᜓاي (

 عن ᗷعد
  

1 
ت 

ᛞس
ل

 

 
ة الإحصاءالا  ᡧᣅستدلامحا ᢝᣠ  

 )  دودو  . د ( 
S23 

  الاستدلاᢝᣠ    الاحصاء  
 )  دودو  . د (    

TD-S24 

 كنيوة مولود   . عب المديᗫᖁة   د كرة القدم  مل
 سا 12:00- سا  08:00

حد 1
الا

 

ᗫᖔᗖة  ᡨᣂات الᗫᖁقطاب. د (النظ ( 
TD-S23 

ة ᡧᣅمحا 
ᗫᖔᗖة   ᡨᣂات الᗫᖁالنظ 

 )قطاب. د (
S23 

ة علم النفس النمو  ᡧᣅمحا 
 ᗷلال  . د –

S23 
  1  ᡧ

ᢕ
ᣌ

لاثن
ا

 

  
ᘭ  ᢝاس و االق

ᡧᣔاᗫᖁم  الᗫᖔلتق 
 العᘭد بن قᗫᖔدر   . د 

TD-S23 

  
ة  القᘭاس و   ᡧᣅم محاᗫᖔالتق

ᢝ د 
ᡧᣔاᗫᖁدر    . الᗫᖔد بن قᘭالع 

S23 

 العᘭد بن قᗫᖔدر    . قاعة المعهد  د  1- ثقافة ᗷدنᘭة   
 سا 12:00-سا10:00-

1 

ثاء 
لا

الث
 

  
 الاᙏشطة الᘘدنᘭة و الᗫᖁاضᘭة   تعلᘭمᘭة

 ᢕᣂ TD-S23 نص. د 

ة  ᡧᣅمحا 
الᘘدنᘭة و   الاᙏشطةᘭمᘭة تعل

 نصᢕᣂ  . الᗫᖁاضᘭة د 
S23 

  ᢝ
ᡨᣍيوسف. د (كرا ᣅد قاعة المعه) نا 

 سا 12:00- سا  08:00
  

1 
عاء  

ᗖلار
ا

 

  



 

 

 معهد علوم و تقنᘭات ال شاطات الᘘدنᘭة و الᗫᖁاضᘭة 
ᢝ للسداᢝᣒ ا

ᡧᣎــــع الزمᗫلفرديالتوز 
  ᘭᗖᖁة و ر للسنة الثالثة تᘭدنᗷ  ة ᢝᣙة للموسم الجامᘭاضᗫ2023/2024 

  الدراسة عᣢ مستوى ᛿لᘭة العلوم الطبᘭعᘭة و الحᘭاة 
  
 

 الحصة السادسة  
16:30-18:00 

 الحصة الخامسة  
14:50-16:20 

  الحصة الراᗷعة 
 13:10-14:40 

  الحصة الثالثة 
 11:20-12:50 

 الحصة الثانᘭة 
09:40-11:10 

 ة الأوᣠ الحص
08:00-09:30 

 الأᘌام الفᖔج

  

ᢝ الᗫᖁاضة 
ᡧᣚ ةᘭة المقاولات ᡧᣅمحا 

 زروال محمد . د 

S24 

ة ᡧᣅمحا 
 انتقاء و توجᘭه المواهب الᗫᖁاضᘭة

 محمد  زروال. د 
S24 

حد  1+2  
الا

 

 علم الحركة 

 عاᘌدي مراد . د 

TD-S24 

ة علم الحركة  ᡧᣅمحا    
  عاᘌدي مراد  . د 

 A  -المدرج  
  1+2  ᡧ

ᢕ
ᣌ

لاثن
ا

 

ᘭس طرق واسالᚱب التدر 
 رد القادᘘبرقوق ع. د 

   TD-S24  

ة ᡧᣅمحا 
 طرق واسالᘭب التدرᚱس 

 برقوق . د 
 A  -المدرج  

ة  التخصص  ᡧᣅمحا  
 عᘘاᚽسة  د.  

 A  -المدرج  

   
 عᘘاᚽسة . د القاعة الᗫᖁاضᘭة  ᗷالمديᗫᖁة   -لᘭدماᢝᣘ كرة اتخصص ج

  سا12:00-سا  08:00
1+2 

ثاء 
لا

الث
 

  
 ᢝ
ᡧᣍداᘭص المᗖ ᡨᣂال 

 قادري  . د 
TD-S24 

ة ᡧᣅالتخصص   محا 
 ثقافة ᗷدنᘭة  
  تقيق جمال . د 

s21 

 تقيق جمال. ثقافة ᗷدنᘭة د  خصص فريت
 قاعة المعهد 

 سا12:00-سا  08:00

1 

عاء 
ᗖلار

ا
 

ة  التخصص  ᡧᣅمحا 
  اب قوى الع
  قادري . د 

S20 

 قادري . تخصص العاب قوى د 
 ملعب المديᗫᖁة 

 سا12:00-سا  08:00

2 

 


