
 معهʙ علʨم و تقॽʻات الʷʻاʡات الʙʰنॽة و الȄʛاضॽة 

    2022/2023للسداسي الفردي للسنة أولى جذع مشترك علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية للموسم الجامعي التوزيع الزمني 

  السادسة الحصة 
16:30-18:00 

  الخامسة الحصة 
14:50-16:20 

 14:40-13:10الرابعة الحصة 
- 11:20الحصة الثالثة 

12:50 
  الحصة الثانية 

9:40-11:10 
  الحصة الأولى 

08:00-9:30 
  الأʮم فوج 

 
  
  

محاضرة ʫريخ وفلسفة النشاط 
ʮضي البدني والر  

  ( أ. كواش رضا)
  A400المدرج 

  كلية الحقوق 

 منهجية البحث العلمي 
TD أ. نجيب)  
  A400المدرج 

 كلية الحقوق 
  

 محاضرة منهجية البحث العلمي 
  A400المدرج    (أ عبابسة )

 كلية الحقوق 
  

محاضرة علم التشريح الوظيفي(أ.  
  A400المدرج      )  جرمون ) 

 كلية الحقوق 
 
  

  علم التشريح الوظيفي 
      ) رموند ج  .أ(

  A400المدرج 
 كلية الحقوق 

TD 

1  

ت
سب

ال
  

  

  محاضرة مدخل الى
ميدان  علوم و تقنيات  
النشاطات البدنية و  

   بوجرادة دالرʮضية(
  A200المدرج 

  كلية الحقوق 

 
 علم النفس الرʮضي / محاضرة

 ) تقيق( أ.
  A200المدرج 

 كلية الحقوق 

  

حد  1
الأ

 

   

 جمباز (د. كريبع ) قاعة المعهد
 سا00:18- سا00:14

  ) معزوزيألعاب القوى( أ. 
 ملعب المديرية 

  سا12:00- سا8:00

1  

نين
الاث

  
 

 إنجليزية
TD 
1قاعة   

 كلية الحقوق
 

 الكمياء الحيوية 
TD 

 د /قيس فضل 
1قاعة   

 كلية الحقوق
 

 
 محاضرة الكيمياء الحيوية 

 د /قيس فضل 
1قاعة   

 كلية الحقوق
 

  )  بركات( أ.   كرة السلة
  ملعب المديرية

سا00:12- سا00:8  

1  

ʬء
ثلا

ال
  

 



 معهʙ علʨم و تقॽʻات الʷʻاʡات الʙʰنॽة و الȄʛاضॽة 

  2022/2023للʦʸسʤ الʱامعي  ةضॻرȂا ة وبʗنॻ تॻȁʙة الʦʯزȂع الʚمʹي للʗʴاسي الفʙدȏ للʴʹة الʰانॻة 
  
  
  

  
 
 
 
 

  السادسة الحصة 
16:30-18:00 

  الخامسة الحصة 
14:50-16:20 

الرابعة الحصة 
13:10-14:40 

- 11:20الحصة الثالثة 
12:50 

  الحصة الثانية 
9:40-11:10 

  الحصة الأولى 
08:00-9:30 

 فوج
 ʮالأ
 م

  محاضرة
  الميكانيك الحيوية 
  د/ عبد الواحد 

  A200المدرج 
 قوق كلية الح

  الميكانيك الحيوية 
  د/ عبد الواحد 

TD 
  A200المدرج 

 كلية الحقوق 

  النظرʮت التربوية
  ) قطاب .د(

TD  
  A200المدرج 

 كلية الحقوق 

  محاضرة
 النظرʮت التربوية / 

  ( أ.قطاب)
  A200المدرج     )

 كلية الحقوق 

  
  

  القياس و التقويم الرʮضي محاضرة 
 عبدي 

  A200المدرج 
 ق كلية الحقو 
 

 القياس و التقويم  الرʮضي
TD 

 ) عبدي (
  A200المدرج 

 كلية الحقوق 

ت   1
سب

ال
 

محاضرة علم النفس  
نيوة كد  –  النمو  

كلية    38قاعة  
الحقوق (علوم  

 سياسية) 

 

  محاضرة 
تعليمية الانشطة البدنية 

  و الرʮضية
كلية الحقوق    13قاعة  

  (علوم سياسية) 
 دودو

 العيد بن قويدرد/  ملاكمة
  سا 12:00- سا 08:00

  

حد   1
الأ

 

   الاحصاء  الاستدلالي
 )بكاي    (   د

 
TD  كلية    38قاعة

الحقوق (علوم  
 سياسية) 

 محاضرة الإحصاء 
 الاستدلالي

  38قاعة    )بكاي  ( د.  
كلية الحقوق (علوم  

 سياسية) 

تعليمية الانشطة البدنية 
  و الرʮضية

TD  كلية    15قاعة
  الحقوق(علوم سياسية) 

 د حكومي

  ) قاعة المعهد ʭصر يوسف(أ. اتي كر 
  سا 12:00- سا 08:00

نين   1
الاث

 

  

 اللغة الانجليزية محاضرة  
 () 

3قاعة  
 كلية الحقوق

  
  زيناي بلال  ملعب المديرية    كرة القدم  د/

 سا 12:00- سا 08:00
ʬء     1

ثلا
ال

 



 معهʙ علʨم و تقॽʻات الʷʻاʡات الʙʰنॽة و الȄʛاضॽة 

 2022/2023للʦʸسʤ الʱامعي ʗرسي ماسʙʯ تʝʶʳ الʹʵاȉ الʗʮني الȂʙاضي الʸاولى ماسʙʯ   ي للʗʴاسي الفʙدȏ للʴʹة الʦʯزȂع الʚمʹ

  السادسة الحصة 
16:30-18:00 

  الخامسة الحصة 
14:50-16:20 

الرابعة الحصة 
13:10-14:40 

- 11:20الحصة الثالثة 
12:50 

  الحصة الثانية 
9:40-11:10 

  الحصة الأولى 
08:00-9:30 

 فوج
الأيا
 م

محاضرة/ ابستيمولوجيا  
  الأنشطة البدنية والرʮضية

 )   كواش .د(  
D200 مدرج  

  محاضرة/ 
القوام و التوازن و التحليل  

  الحركي
D200برقوق (أ.  مدرج  

محاضرة /  التخطيط و  
برمجة للأنشطة  البدنية 

  عبدي و  
D200 مدرج  

محاضرة تقنيات الإعلام  
  TICوالاتصال

  ( أ .جرمون ) 
 Cالمدرج

D200 مدرج 

  محاضرة  /   البحث الوʬئقي 
 (ا. قطاب) 

  
D200 مدرج  

 TD القوام و التوازن و التحليل الحركي
 زروال أ.(

D200 مدرج 
ت   1

سب
ال

  

  العلمي  منهجية  البحث
   )    بوجردة(د/

D200 مدرج 
 كلية الاقتصاد

 
  و بناء    تصميم  محاضرة/

  المنهاج التربوي
  ) قادري(أ.

D200 مدرج 
 كلية الاقتصاد

/ التشريع     محاضرة
  المدرسي

 )   عيادد   (
كلية الحقوق    16قاعة  

 (علوم سياسية) 

حد   1 
الأ

  

المنهاج   و بناء     تصميم
 TD  التربوي
  نصير (د.  

 مدرجD200     علي   
  كلية الاقتصاد

 TDالبحث الوʬئقي  
 مدرجD200 جكومي  

  كلية الاقتصاد

محاضرة منهجية البحث 
 العلمي

 د الناصر يوسف   
الحقوق    كلية  14قاعة  

  (علوم سياسية 

  3تطبيقية   بيداغوجية
 المديرية  ملعب)  نصير أحميدةد   (

 سا 11:00- سا00: 8

نين   1
الاث

  

التخطيط و برمجة التربوية  
البدنية و   نشطة  للأ

TDالرʮضية قيس   (د/  
 مدرج D200   )   قضل 
  كلية الاقتصاد

 الانجليزيةمحاضرة  /  
D200 مدرج 
  كلية الاقتصاد

  الاعلام الالي 
  عود بدةمس
2قاعة  

  كلية الحقوق

  1  

تء 
لاث

الث
  



  الȂʙاضॻة لʦم و تقʹॻات الʹʵاʟات الʗʮنॻة و معهʗ ع
    2022/2023للʦʸسʤ الʱامعي   –الʦʯزȂع الʚمʹي للʗʴاسي الفʙدȏ للʴʹة الʰانॻة ماسʙʯ تʝʶʳ الʹʵاȉ الʗʮني الȂʙاضي الʗʸرسي 

  
  السادسة الحصة  
16:30 -18:00 

  الخامسة الحصة  
14:50 -16:20 

الرابعة  الحصة  
13:10 -14:40 

-11:20الحصة الثالثة 
12:50 

  الحصة الثانية 
9:40-11:10 

  الحصة الأولى 
08:00 -9:30 

 فوج 
 

  الأʮم 

  اضرة مح
  التوافق الحركي 

  )   د برقوق عبد القادر(
  45قاعة  المدرج 

  كلية الاقتصاد

اكتساب المهارات  محاضرة 
  عايدي مراد  ) الحركية

  45قاعة  المدرج 
  

  كلية الاقتصاد
  

  التوافق الحركي 
 برقوق عبد القادر د   (  

  45قاعة
  كلية الاقتصاد

  

  اكتساب المهارات الحركية 
  45) قاعة  عايدي (د 

  ملتقى الاشراف   قتصاد كلية الا
  د زروال محمد 

  45قاعة  
 كلية الاقتصاد

  

1  

ت 
سب

ال
 

 

2  

اكتساب المهارات  
 الحركية 

د عايدي مراد )  
  46قاعة

  كلية الاقتصاد

  المشروع التمهيدي للبحث 
  كلية الاقتصاد 

  46) قاعة  زروال محمد  (د  

تعليمية الأنشطة البدنية  
 والرʮضية 

  57قاعة )   (د دودو
  كلية الاقتصاد

  مشروع تمهيدي للبحث 
  57قاعة كنيوة   د

  كلية الاقتصاد
تعليمية  محاضرة 

الأنشطة البدنية و  
 الرʮضية 

  (أ.قادري   ) 
  A200المدرج 

  كلية الحقوق 

  

  3تطبيقية   بيداغوجية
 المديرية  ملعب)  د  عياد مصطفى(

 سا 11:00- سا00: 8
1 

حد 
الأ

 التوافق الحركي   
 ) أ.قادري    (

  58قاعة
 لية الاقتصادك

تعليمية الأنشطة البدنية  
 والرʮضية 
 (د دودو 

قاعة   )    كلية الاقتصاد
58 

 3بيداغوجية تطبيقية 
 ) ملعب المعهد  د براهيمي (

 سا11:00- سا8:00
2  


