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 بطاقة السيرة الذاتية 

 
 العلمية:الشهادات والمؤهلات   .1

 م.2002, دورة جوان  البناء والأشغال العمومية شعبة بكالورياشهادة ال •
التربيهههة البد يهههة ، معههههد م2007جهههوان  رياضهههيةالبد يهههة و التربيهههة ال فههه  شههههادة الايسههها   •

   جامعة الجزائر. ،والرياضية
النشهها  ماجسههت ر فهه    ريههة ومنهجيههة التربيههة البد يههة والرياضههية     هه   شهههادة ال •

، 2011-2010الحسههن, السههنة الجامعيههة بتقدير  قريب من  ،البد   الرياض  التربوي 
 -3-معهد التربية البد ية والرياضية بس دي عبد الله جامعة الجزائر 

فهه    ريههة ومنهجيههة التربيههة البد يههة والرياضههية   الههدوتورا   الأولىالسنة   2012-2013 •
معهههد التربيههة البد يههة والرياضههية بسهه دي النشهها  البههد   الرياضهه  التربههوي ،   هه   

 -3-عبد الله جامعة الجزائر 

 ميلود :  الاسم 
 معزوزي :  اللقب 
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ة  ف    ريههة ومنهجيههة التربيههة البد يههة والرياضههي  الدوتورا     السنة الثا ية 2013-2014 •
معهههد التربيههة البد يههة والرياضههية بسهه دي النشهها  البههد   الرياضهه  التربههوي ،   هه   

 -3-عبد الله جامعة الجزائر 
فهه    ريههة ومنهجيههة التربيههة البد يههة والرياضههية   الههدوتورا     السههنة الثالثههة2014-2015 •

والرياضههية بسهه دي معهههد التربيههة البد يههة النشهها  البههد   الرياضهه  التربههوي ،   هه   
 -3-عبد الله جامعة الجزائر 

فهه    ريههة ومنهجيههة التربيههة البد يههة والرياضههية     السنة الرابعة الههدوتورا  2015-2016 •
النشهها  البههد   الرياضهه  التربههوي ،معهههد التربيههة البد يههة والرياضههية بسهه دي    هه   

 -3-عبد الله جامعة الجزائر 
فهههههه    ريههههههة ومنهجيههههههة التربيههههههة البد يههههههة  الههههههدوتورا   ال امسههههههةالسههههههنة    2016-2017 •

 2017 جويايهههههههة 06، النشهههههها  البهههههههد   الرياضهههههه  التربههههههوي والرياضههههههية     هههههه   
  ريههة ومنهجيههة التربيههة البد يههة والرياضههية فهه   العلههو شهههادة دوتههورا  الح ههول عاههى 

معهههد التربيههة البد يههة  مشرف جدا., بتقدير  النشا  البد   الرياض  التربوي       
 .-3-جامعة الجزائر  بدال  إبراهيم،والرياضية 

 .2018ديسمبر 11منذشهادة التأهيل الجامعي  •
 – أ –أستاذ محاضر الدرجة العلمية الحالية: •
عاههههوم و قنيههههات النشههههاطات البد يههههة  معهههههدب  -أ – أسههههتاذ محاضههههر الوظيفههههة الحاليههههة: •

 والرياضية جامعة قاصدي مرباح ورقاة.
 الوظائف والخبرات المهنية: .2

 -2009الموسم الدراس   - يارت -خالد السوقر ي أستاذ مؤقت بثا وية قاد ير  *
2010. 

إلى  06/05/2009أستاذ مؤقت بماحقة التكوين المهن  بع ن الذهب ابتداء من * 
 ف  إطار عقود ما قبل التشغ ل. 31/09/2009

 يارت  –  واد ل ا –التربية البد ية والرياضية بمتوسطة جمال الدين الأفغا    * أستاذ
 .12/09/2013إلى غاية  02/01/2011 من



 السيرة الذاتية للأستاذ معزوزي ميلود                        جامعة قاصدي مرباح ورقلة، الجزائر
 

 
3 

 

 

 المسؤوليات البيداغوجية والعلمية: .3
عضهههو فههه  الاجنهههة التن يميهههة لتعاليهههات الماتقهههى الهههدول  الأول الموسهههوم     الأ شهههطة   •

الترف هيههة والألعهها  التقا ديههة و دورههها فههه   طههوير السههيالة ال ههحراوية  المنعقههد يهههوم  
عاههوم و قنيههات النشههاطات البد يههة والرياضههية جامعههة  بمعهههد 2014ديسمبر  04 – 03

 .قاصدي مرباح
عضهههو فههه  الاجنهههة التن يميهههة لتعاليهههات الماتقهههى الهههوطن  الثههها   الموسهههوم     النشههها   •

افريههل  09 – 08المنعقههد يههوم    والتقههويم التربههوي  البد   الرياض  ف  الوسط المدرسهه 
والرياضههية، معهههد عاههوم و قنيههات  م بر معهد عاوم و قنيههات النشههاطات البد يههة، 2015

 النشاطات البد ية والرياضية بجامعة قاصدي مرباح ورقاة.
عضهههو فههه  الاجنهههة التن يميهههة لتعاليهههات الماتقهههى الهههوطن  الثالههه  الموسهههوم     النشههها   •

المنعقههد   و كنولوجيههات الاعههام والا  ههال التربههوي  البد   الرياض  ف  الوسط المدرس 
م بهههههر معههههههد عاهههههوم و قنيهههههات النشهههههاطات البد يهههههة ، 2015 مهههههار  07 – 06يهههههوم  

والرياضههية، معهههد عاههوم و قنيههات النشههاطات البد يههة والرياضههية بجامعههة قاصههدي مربههاح 
 ورقاة.

ال اصة بمستوى السههنة الأولههى جههذ   الأساسيةالتريق الب داغوج  لولدة التعايم  عضو  •
البد يههة والرياضههية لاسههنة ، بمعهههد عاههوم و قنيههات النشههاطات ول، السداسهه  الأ مشههتر 

 .  2016/2017الجامعية 
ال اصة بمستوى السههنة الأولههى جههذ   الأساسيةالتريق الب داغوج  لولدة التعايم  عضو  •

، بمعهههد عاههوم و قنيههات النشههاطات البد يههة والرياضههية لاسههنة لثهها  مشههتر  ، السداسهه  ا
 .  2016/2017الجامعية 

ال اصة بمسههتوى السههنة الأولههى جههذ   المنهجيةالتريق الب داغوج  لولدة التعايم  عضو  •
، بمعهههد عاههوم و قنيههات النشههاطات البد يههة والرياضههية لاسههنة لثهها  مشههتر  ، السداسهه  ا

 .  2016/2017الجامعية 
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ثالثههة  شهها  ال اصههة بمسههتوى السههنة  الأساسههيةالتريق الب ههداغوج  لولههدة التعاههيم  عضو  •
، بمعههههد عاهههوم و قنيهههات النشهههاطات البد يهههة ل هههام ، السداسههه  ا   ربهههوي بهههد   رياضههه 

 .  2016/2017والرياضية لاسنة الجامعية 
ثالثههة  شهها  ال اصههة بمسههتوى السههنة  الأساسههيةالتريق الب ههداغوج  لولههدة التعاههيم  عضو  •

، بمعههههد عاهههوم و قنيهههات النشهههاطات البد يهههة لسهههاد ، السداسههه  ابهههد   رياضههه   ربهههوي 
 .2016/2017سنة الجامعية والرياضية لا

لولدة التعايم الأساسية ال اصة بمستوى السنة الثا ية ماسههتر رئي  التريق الب داغوج   •
بمعهههد عاههوم و قنيههات النشههاطات  ربية لروية لدى الطتل والمراهق، السداس  الثالهه  ، 

 .2016/2017البد ية والرياضية لاسنة الجامعية 
عضهههو التريههههق الب ههههداغوج  لولههههدة التعاههههيم الأساسههههية ال اصههههة بمسههههتوى السههههنة الثا يههههة  •

بمعهههد عاههوم و قنيهههات ماسههتر  ربيههة لرويههة لههدى الطتههل والمراههههق، السداسهه  الثالهه  ، 
 .2016/2017النشاطات البد ية والرياضية لاسنة الجامعية 

وى السههنة الأولههى جههذ  ال اصة بمست  الأساسيةالتريق الب داغوج  لولدة التعايم  عضو  •
، بمعهههد عاههوم و قنيههات النشههاطات البد يههة والرياضههية لاسههنة ولمشههتر  ، السداسهه  الأ

 .  2017/2018الجامعية 
ال اصة بمستوى السههنة الأولههى جههذ   الأساسيةالتريق الب داغوج  لولدة التعايم  عضو  •

ياضههية لاسههنة ، بمعهههد عاههوم و قنيههات النشههاطات البد يههة والر لثهها  مشههتر  ، السداسهه  ا
 .2017/2018الجامعية 

ثالثههة  شهها  ال اصههة بمسههتوى السههنة  الأساسههيةالتريق الب ههداغوج  لولههدة التعاههيم  عضو  •
، بمعههههد عاهههوم و قنيهههات النشهههاطات البد يهههة ل هههام ، السداسههه  ابهههد   رياضههه   ربهههوي 

 .  2017/2018والرياضية لاسنة الجامعية 
ثالثههة  شهها  ال اصههة بمسههتوى السههنة  سههيةالأساالتريق الب ههداغوج  لولههدة التعاههيم  عضو  •

، بمعههههد عاهههوم و قنيهههات النشهههاطات البد يهههة لسهههاد ، السداسههه  ابهههد   رياضههه   ربهههوي 
 .2017/2018والرياضية لاسنة الجامعية 
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ثالثههة  شهها  ال اصههة بمسههتوى السههنة  الأساسههيةالتريههق الب ههداغوج  لولههدة التعاههيم  رئههي  •
بمعههههد عاهههوم و قنيهههات النشهههاطات البد يهههة ، ل هههام ، السداسههه  ابهههد   رياضههه   ربهههوي 

 .  2017/2018والرياضية لاسنة الجامعية 
ثالثههة  شهها  ال اصههة بمسههتوى السههنة  الأساسههيةالتريههق الب ههداغوج  لولههدة التعاههيم  رئههي  •

، بمعههههد عاهههوم و قنيهههات النشهههاطات البد يهههة لسهههاد ، السداسههه  ابهههد   رياضههه   ربهههوي 
 .2017/2018والرياضية لاسنة الجامعية 

ثا يههة  شهها  ال اصههة بمسههتوى السههنة  الأساسههيةالتريق الب ههداغوج  لولههدة التعاههيم  عضو  •
، بمعههههد عاهههوم و قنيهههات النشهههاطات البد يهههة ل هههام ، السداسههه  ابهههد   رياضههه   ربهههوي 

 .  2017/2018والرياضية لاسنة الجامعية 
ا  ثا يههة  شهه ال اصههة بمسههتوى السههنة  الأساسههيةالتريق الب ههداغوج  لولههدة التعاههيم  عضو  •

، بمعههههد عاهههوم و قنيهههات النشهههاطات البد يهههة لسهههاد ، السداسههه  ابهههد   رياضههه   ربهههوي 
 .2017/2018والرياضية لاسنة الجامعية 

القياسههههههات الأ ثروبومتريههههههة  عضههههههو الاجنههههههة العاميههههههة لاماتقههههههى الههههههوطن  الرابهههههه  لههههههول   •
 05والاختبههارات البد يههة فهه  وههرة القههدم، المنعقههد بجامعههة قاصههدي مربههاح ورقاههة بتههاري   

 .   2019فيتري 
عضو الاجنة العامية لاماتقى الههدول  الثهها   لههول   النشهها  البههد   الرياضهه  المدرسهه   •

اهههة بتهههاري  واكتشهههار ورعايهههة المتتهههوق ن رياضهههيا، المنعقهههد بجامعهههة قاصهههدي مربهههاح ورق
 .2020فيتري  18-19 
الاختبههههارات عضهههو الاجنههههة العاميهههة لا ههههوم الدراسههه  الموسههههوم بعنهههوان  أسهههه  ومنهجيهههة  •

بجامعهههة قاصهههدي  2020مهههار   02والقيههها  فههه  المجهههال الرياضههه  ، المنعقهههد يهههوم   
 مرباح ورقاة.

عضهههو الاجنهههة التن يميهههة لا هههوم الدراسههه  الموسهههوم بعنهههوان  أسههه  ومنهجيهههة الاختبهههارات  •
بجامعههههة قاصههههدي  2020مههههار   02والقيهههها  فهههه  المجههههال الرياضهههه  المنعقههههد يههههوم   

 مرباح ورقاة.
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 عضو الاجنة العامية لامؤ مر العام  الوطن  الافتراض  الأول الموسوم •
 2021 ههوفمبر  09بعنههوان  إسههترا يجية الا تقههاء فهه  الرياضههة المدرسههية ، المنعقههد يههوم    

 بجامعة قاصدي مرباح ورقاة.
 .2019/2020  صياغة و  حيح أسئاة الدوتورا  موسم عضو ف •
 .2020/2021عضو ف  صياغة و  حيح أسئاة الدوتورا  موسم  •
 .2021/2022عضو ف  صياغة و  حيح أسئاة الدوتورا  موسم  •
 .2019/2020عضو ف  لجنة التكوين ف  الدوتورا  موسم  •
 .2020/2021عضو ف  لجنة التكوين ف  الدوتورا  موسم  •
 :تأطير مذورات التخرج .4
بقسههم عاههوم        ربية لرويههة 02عدد المذورات الايسا     2014-2013سنة  •

 و قنيات النشاطات البد ية والرياضية جامعة قاصدي مرباح ورقاة.
 بمعههههد    ههه   ربيهههة لرويهههة 02عهههدد المهههذورات الايسههها     2015-2014سهههنة  •

 عاوم و قنيات النشاطات البد ية والرياضية جامعة قاصدي مرباح ورقاة.
   هههه  التربيههههة الحرويههههة لههههدى  03عههههدد المههههذورات الماسههههتر   2015-2014سههههنة  •

عاهههوم و قنيهههات النشهههاطات البد يهههة والرياضهههية جامعهههة قاصهههدي  بمعههههد الطتهههل والمراههههق
 مرباح ورقاة.

 بمعههههد    ههه   ربيهههة لرويهههة 04عهههدد المهههذورات الايسههها     2016-2015سهههنة  •
 عاوم و قنيات النشاطات البد ية والرياضية جامعة قاصدي مرباح ورقاة.

بمعههههد     ههه   ربيهههة لرويهههة 03عهههدد المهههذورات الايسههها     2017-2016سهههنة  •
 عاوم و قنيات النشاطات البد ية والرياضية جامعة قاصدي مرباح ورقاة.

  هههه  التربيههههة الحرويههههة لههههدى    03عههههدد المههههذورات الماسههههتر   2017-2016سههههنة  •
بمعههههد عاهههوم و قنيهههات النشهههاطات البد يهههة والرياضهههية جامعهههة قاصهههدي  الطتهههل والمراههههق

 مرباح ورقاة.
بمعههههد     ههه   ربيهههة لرويهههة 05عهههدد المهههذورات الايسههها     2018-2017سهههنة  •

 عاوم و قنيات النشاطات البد ية والرياضية جامعة قاصدي مرباح ورقاة.
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   هههه  التربيههههة الحرويههههة لههههدى  02عههههدد المههههذورات الماسههههتر   2018-2017سههههنة  •
بمعههههد عاهههوم و قنيهههات النشهههاطات البد يهههة والرياضهههية جامعهههة قاصهههدي  الطتهههل والمراههههق

 مرباح ورقاة.
    هههه   ربيههههة وعاههههم الحروههههة 02عههههدد المههههذورات الايسهههها     2019-2018سههههنة  •

 والرياضية جامعة قاصدي مرباح ورقاة.بمعهد عاوم و قنيات النشاطات البد ية 
 
النشهها  البههد   الرياضهه     هه   02عههدد المههذورات الماسههتر   2019-2018سنة  •

بمعههههد عاهههوم و قنيهههات النشهههاطات البد يهههة والرياضهههية جامعهههة قاصهههدي مربهههاح  المدرسههه 
 ورقاة.

    هههه   ربيههههة وعاههههم الحروههههة 02عههههدد المههههذورات الايسهههها     2020-2019سههههنة  •
  قنيات النشاطات البد ية والرياضية جامعة قاصدي مرباح ورقاة.بمعهد عاوم و 

   هه  النشهها  البههد   الرياضهه   03عههدد المههذورات الماسههتر   2020-2019سنة  •
بمعههههد عاهههوم و قنيهههات النشهههاطات البد يهههة والرياضهههية جامعهههة قاصهههدي مربهههاح  المدرسههه 

 ورقاة.
  ربيههههة وعاههههم الحروههههة   هههه   01عههههدد المههههذورات الايسهههها     2021-2020سههههنة  •

 بمعهد عاوم و قنيات النشاطات البد ية والرياضية جامعة قاصدي مرباح ورقاة.
   هه  النشهها  البههد   الرياضهه   03عههدد المههذورات الماسههتر   2021-2020سنة  •

بمعههههد عاهههوم و قنيهههات النشهههاطات البد يهههة والرياضهههية جامعهههة قاصهههدي مربهههاح  المدرسههه 
 ورقاة.

   هه  النشهها  البههد   الرياضهه   03ورات الماسههتر  عههدد المههذ 2022-2021سنة  •
بمعههههد عاهههوم و قنيهههات النشهههاطات البد يهههة والرياضهههية جامعهههة قاصهههدي مربهههاح  المدرسههه 

 ورقاة.
 01عدد مذورات الدوتورا    2019/2020سنة  *

 01عدد مذورات الدوتورا    2020/2021* سنة 
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 :مناقشة مذورات التخرج .5
بقسههم عاههوم        ربية لرويههة 02عدد المذورات الايسا     2014-2013سنة  •

 و قنيات النشاطات البد ية والرياضية جامعة قاصدي مرباح ورقاة.
بقسههم عاههوم        ربية لرويههة 03عدد المذورات الايسا     2015-2014سنة  •

 و قنيات النشاطات البد ية والرياضية جامعة قاصدي مرباح ورقاة.
 بمعههههد    ههه   ربيهههة لرويهههة 01دد المهههذورات الايسههها    عههه  2016-2015سهههنة  •

 عاوم و قنيات النشاطات البد ية والرياضية جامعة قاصدي مرباح ورقاة.
بمعههههد     ههه   ربيهههة لرويهههة 01عهههدد المهههذورات الايسههها     2017-2016سهههنة  •

 عاوم و قنيات النشاطات البد ية والرياضية جامعة قاصدي مرباح ورقاة.
   هههه  التربيههههة الحرويههههة لههههدى  04عههههدد المههههذورات الماسههههتر   2014-2013سههههنة  •

بمعههههد عاهههوم و قنيهههات النشهههاطات البد يهههة والرياضهههية جامعهههة قاصهههدي  الطتهههل والمراههههق
 مرباح ورقاة

   هههه  التربيههههة الحرويههههة لههههدى  04عههههدد المههههذورات الماسههههتر   2016-2015سههههنة  •
 يهههة والرياضهههية جامعهههة قاصهههدي بمعههههد عاهههوم و قنيهههات النشهههاطات البد الطتهههل والمراههههق

 مرباح ورقاة
   هههه  التربيههههة الحرويههههة لههههدى  05عههههدد المههههذورات الماسههههتر   2017-2016سههههنة  •

عاهههوم و قنيهههات النشهههاطات البد يهههة والرياضهههية جامعهههة قاصهههدي بمعههههد  الطتهههل والمراههههق
  مرباح ورقاة.

 الحروههههة   هههه   ربيههههة وعاههههم  02عههههدد المههههذورات الايسهههها     2019-2018سههههنة  •
 بمعهد عاوم و قنيات النشاطات البد ية والرياضية جامعة قاصدي مرباح ورقاة.

 
   هه  النشهها  البههد   الرياضهه   05عههدد المههذورات الماسههتر   2019-2018سنة  •

   .بمعهد عاوم و قنيات النشاطات البد ية والرياضية جامعة قاصدي مرباح المدرس 
   هه  النشهها  البههد   الرياضهه   05عههدد المههذورات الماسههتر   2020-2019سنة  •

 بمعهد عاوم و قنيات النشاطات البد ية والرياضية جامعة قاصدي مرباح.   المدرس 
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   هه  النشهها  البههد   الرياضهه   04عههدد المههذورات الماسههتر   2021-2020سنة  •
 بمعهد عاوم و قنيات النشاطات البد ية والرياضية جامعة قاصدي مرباح.   المدرس 

                 ورقاة. •
ةالمقاييس  •  :المُدرسَّ

 LMDالتدرج ) الليسانس ( نظا  
 المواسم الجامعية ملاحظة  المستوى  المقياس الرقم
 كرة القد  01

 
السههنة لولههه  جهههذ  

 مشترك
 ( 2014/ 2013) محاضرة + تطبيق

(2015 /2016 ) 

 

 كرة اليد 02
 

السههنة لولههه  جهههذ  
 مشترك

 ( 2014/ 2013) تطبيق

 

 العلميمنهجية البحث  03
 

جههذ   ثانيههةالسههنة 
 مشترك

 ( 2014/ 2013) لعمال موجهة

(2014 /2015 ) 

 

السههنة لولههه  جهههذ   تقنيات وطرق البحث العلمي 03
 مشترك

 ( 2016/ 2015) لعمال موجهة

(2016 /2017 ) 

 

السههنة لولههه  جهههذ   للعاب قوى  04
 مشترك

 ( 2015/ 2014) تطبيق

(2015 /2016 ) 

(2016 /2017 ) 

(2017 /2018 ) 

(2021 /2022 ) 

السههنة ثانيههة جههذ   للعاب قوى  05
 مشترك

 ( 2015/ 2014) تطبيق

 

جهذ   نيةالسنة الثا بيداغوجية تطبيقية 06
 مشترك

 ( 2018/ 2017) تطبيق

(2018 /2019 ) 

 

 تخصص رياضي للعاب قوى  07
 

السنة الثالثة جهذ  
 مشترك

 ( 2017/ 2016) تطبيق

(2017 /2018 ) 

(2018 /2019 ) 

(2019 /2020 ) 

 

نظريههة ومنهجيههة الترايههة البدنيههة  08
 والرياضية

السنة الثالثة جهذ  
 مشترك

 ( 2015/ 2014) لعمال موجهة
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السنة الثالثة جهذ   للعاب قوى  09
 مشترك

 ( 2018/ 2017) محاضرة

(2018 /2019 ) 

(2019 /2020 ) 

 

 

 LMDما بعد التدرج ) الماستر( نظا  
 الجامعيةالمواسم  ملاحظة  المستوى  المقياس الرقم
 ( 2020/ 2019) تطبيق سنة لول  ماستر بيداغوجية تطبيقية 01

 السداسي الأول 

نظريههة ومنهجيههة الترايههة البدنيههة  02
 والرياضية

 ( 2016/ 2015) لعمال موجهة السنة ثانية ماستر

(2016 /2017 ) 

 

 محاضرة + لعمال  السنة ثانية ماستر ديناميكية الجماعة 03
 موجهة

(2015 /2016 ) 
 

التيارات الفلسفية والمقاربات  04

العلمية للتربية البدنية  

 والرياضية. 
 ( 2021/ 2020) محاضرة سنة لول  ماستر

(2021 /2022 ) 

 

 ( 2021/ 2020) لعمال موجهة سنة لول  ماستر ملاحظة أدوات التدريس.  05

(2021 /2022 ) 

 
 
 

 سنة لول  دوتورا 
 الجامعيةالمواسم  ملاحظة  المستوى  المقياس الرقم
 ( 2019/ 2018) / سنة لول  دوتورا  علم النفس التراوي  01

 السداسي الثاني 

 ( 2020/ 2019) / سنة لول  دوتورا  لخلاقيات البحث العلمي 02

 

 ( 2021/ 2020) / سنة لول  دوتورا  البيداغوجيا 03

 
 
 

 العلمية: :الأعمال7
 لولا : البحوث في الدوريات والمجلات العلمية:

" واقع استخدا   الوسائل التعليمية في تدريس  مادة  بعنوانبحث نشر في مجلة العلو  الإنسانية ،  -1
مجاة عامية محكمة   ف سنوية ،   در عن جامعة  التراية البدنية والرياضية في التعليم المتوسط " 

 . 2018مار    33قاصدي مرباح ورقاة ، العدد  
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" مساهمة حصة التراية البدنية والرياضية في   بعنوانسانية ،  بحث نشر في مجلة العلو  الإن -2 
مجاة عامية محكمة  تنمية شخصية التلميذ في ضوء المقاراة بالكفاءات في مرحلة التعليم الثانوي " 

 .2015سبتمبر  20  ف سنوية ،   در عن جامعة قاصدي مرباح ورقاة ، العدد 

تأثير ممارسة النشاط  "  بعنوان،  البدنية والرياضيةعلو  وتقنيات النشاطات بحث نشر في مجلة  -3
دولية  مجاة عامية "  الرياضي في تنمية بعض الصفات النفسية والاجتماعية لدى تلاميذ التعليم الثانوي 

،   در عن جامعة قاصدي مرباح   ف  عاوم و قنيات النشاطات البد ية والرياضية محكمة   ف سنوية
 . 2018 ديسمبر 01ورقاة ، العدد 

" فعالية استخدا  برنامج لسلوب التدريب الدائري في  بعنوانبحث نشر في مجلة العلو  الإنسانية ،  -4
مجاة عامية محكمة   ف سنوية ،  تطوير بعض الصفات البدنية وال فسيولوجية لدى لاعبي الكاراتي " 

 2021جوياية   02قاصدي مرباح ورقاة ، العدد    در عن جامعة 

 ثانيا: البحوث والمحاضرات في الملتقيات الوطنية والدولية:

بحث بعنوان : " معوقات المشاروة الإيجابية في حصة التراية البدنية والرياضية لدى تلاميذ ثانوية   -1
ف  إطار فعاليات الماتقى الوطن  الراب  لول الرياضة والتغ ر الاجتماع  ف   مالك بن نبي ورقلة " ، 
   -بسكرة جامعة  –بالقطب الجامع  شتمة    2013أفريل   17 -16الجزائر، المنعقد يوم   

بحث بعنوان : "دور الأنشطة الترفيهية في تحسين العلاقات الاجتماعية بين تلاميذ المرحلة  -2
ف  إطار فعاليات الماتقى الدول  الأول لول الأ شطة الترف هية والألعا  التقا دية ودورها ف   الثانوية  ، 

 –امعة قاصدي مرباح ورقاة ج –   2014ديسمبر  04  -03 طوير السيالة ال حراوية المنعقد يوم   

بحث بعنوان : " تقويم درس نظرية ومنهجية التراية البدنية والرياضية من وجهة نظر طلبة   -3  
ف  إطار فعاليات الماتقى الوطن  الثا   لول  معهد علو  وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية" ، 

  – 2015أفريل  09  -08ي، المنعقد يوم   النشا  البد   الرياض  ف  الوسط المدرس  والتقويم التربو 
 -جامعة قاصدي مرباح ورقاة  
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بحث بعنوان : " توظيف إستراتيجية التعلم التعاوني باستخدا  لنشطة للعاب القوى لطفال ودليل  -4
ف  إطار فعاليات الماتقى الوطن   ( سنة في المجال النفس حروي " ، 10 -9للكشف عن المتفوقين ) 

ا  البد   الرياض  ف  الوسط المدرس  و كنولوجيات الاعام والا  ال التربوي ، الثال  لول النش
 -جامعة قاصدي مرباح ورقاة   –  2017مار   07 -06المنعقد يوم   

بحث بعنوان : " دور القنوات الرياضية في رفع مستوى الثقافة الرياضية لدى طلبة معاهد التراية   -5 
فعاليات الماتقى الوطن  العام  الثا   لول التكنولوجيات الحديثة للإعام  ف  إطار البدنية والرياضية" ، 

 -جامعة أكا  محند أولحاج البويرة    –  2018فيتري  15والا  ال ف  المجال الرياض ، المنعقد يوم 

بحث بعنوان : "النوادي الرياضية ودورها في تكوين شخصية الطفل من وجهة نظر الأسرة )الآباء(  -6
  إطار فعاليات المؤ مر العام  الدول  الساب  لول الرياضة والطتل   حت شعار الرياضة لق  ف" ، 

 -جامعة أكا  محند أولحاج البويرة   –   2018أفريل   26 -  25لاطتل  المنعقد يوم   

بحث بعنوان : "مستوى ثقافة التغذية في المجال الرياضي لدى طلبة معاهد التراية البدنية   -7 
ف  إطار فعاليات الماتقى الدول  العام  الأول   قضايا معاصرة ف  من ومة التدريب " والرياضية

المروز الجامع   ور   –  2018مار   06/ 05الرياض  الحدي  ب ن الالترار والحداثة المنعقد يوم  
 -البيض -البش ر 

لوسائل التكنولوجية  بحث بعنوان : " اتجاهات طلبة التراية البدنية والرياضية نحو استخدا  بعض ا  -8
ف  إطار فعاليات الماتقى الوطن  العام  الثا   لول م دان عاوم  الحديثة في عملية التدريس" ، 

ماي   09/10و قنيات الأ شطة البد ية والرياضية ب ن الن ري والتطب ق   رؤية جديدة  ، المنعقد يوم  
 -جامعة باج  م تار عنابة   –  2018

دراسة   -بحث بعنوان : " لهمية المراقبة الطبية والصحية لدى لاعبي ورة اليد فئة الأصاغر  -09
ف  إطار فعاليات الماتقى الوطن  العام  الأول لول مسار ميدانية نادي الشباب الرياضي بابا حسن" ، 

  –   2018أفريل   26متابعة والمراقبة، المنعقد يوم الامتياز عند الرياض  التئات ال غرى ، التحض ر ، ال 
 -  03جامعة الجزائر 
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مشاروة التلاميذ في النشاط اللاصفي بحث بعنوان : " مساهمة الوسط المدرسي في تعزيز   -10  
العام   الدول ف  إطار فعاليات الماتقى " ، الخارجي من وجهة نظر لساتذة التراية البدنية والرياضية

الج ال   جامعة   –   2019  أكتوبر 31-30، المنعقد يوم  الثا   بعنوان  الرياضة والتنمية المستدامة
 -   خمي  مايا ة –بو عامة  

ف  إطار بحث بعنوان : " لهمية التراية البدنية والرياضية في تنمية التوافق الذهني الحروي ،   -11  
فعاليات الماتقى الدول  العام  الثا   بعنوان  النشا  البد   الرياض  واكتشار ورعاية المتتوق ن، المنعقد  

 -جامعة قاصدي مرباح  ورقاة –  2020فيتري   19-18يوم  

 بعض نماذج الاختبارات البدنية المستخدمة في التراية البدنية والرياضية ن : " بحث بعنوا  -12

،  أس  ومنهجية الاختبارات والقيا  ف  المجال الرياض بعنوان   ال وم الدراس ف  إطار فعاليات ، 

 -جامعة قاصدي مرباح  ورقاة –  2020 مار  02المنعقد يوم  

 عل  البرنامج التراوي  وانعكاساتهاالاختبارات البدنية الميدانية بحث بعنوان : "   -13

ف  إطار فعاليات ال وم الدراس  بعنوان  أس  ومنهجية الاختبارات والقيا  ف  المجال الرياض ،  ، 

 -جامعة قاصدي مرباح  ورقاة –  2020مار   02المنعقد يوم  

  الموسوم    الافتراض  الثا   المؤ مر العام ف  إطار فعاليات  التعليم عن بعد"بحث بعنوان : "   -14
جامعة   –   2020ديسمبر 12المنعقد يوم   -19ووف د  -لميادين الرياضة ف  ظل جائحة وورو ا رؤى عامية 

 -محمد شريف مساعدية سوق أهرا  

تراية بدنية والرياضية في الانتقاء المبني عل  لسس اللهمية وإدراك دور لستاذ بحث بعنوان  "   -15
إسترا يجيات الا تقاء  الموسوم     الأولالافتراض   العام المؤ مر ف  إطار فعاليات "  علمية لدى الناشئين
 -جامعة قاصدي مرباح  ورقاة   2021رب وفم  09المنعقد يوم   -ف  الرياضة المدرسية


