
 معهد علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية 

ي للسداسي الفردي  
   التوزي    ع الزمن 

ك علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية للموسم الجامعي    2025/ 2024للسنة أولى جذع مشتر

 الدراسة على مستوى كلية العلوم الطبيعية و الحياة

 الحصة السادسة  
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 13:10 -14:40 

 الحصة الثالثة 
 11:20 -12:50 

 الحصة الثانية 
09:40-11:10 

 الحصة الأولى
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 معهد علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية 

ي 
 للسداسي الفرديالتوزي    ع الزمن 

 2025/ 2024تربية  بدنية و رياضية للموسم الجامعي   الثانيةللسنة  

 الدراسة على مستوى كلية العلوم الطبيعية و الحياة

  الحصة السادسة
16:30-18:00 
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 12:50-11:20الحصة الثالثة  14:40-13:10الحصة الرابعة 
 الحصة الثانية 
9:40-11:10 
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08:00-9:30 

 الأيام  الفوج
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 معهد علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية 

ي للسداسي الفردي
 التوزي    ع الزمن 

 2025/ 2024تربية  بدنية و رياضية للموسم الجامعي   الثالثةللسنة  

 الدراسة على مستوى كلية العلوم الطبيعية و الحياة
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 معهد علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية 

ي للسداسي الفردي
 التوزي    ع الزمن 
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