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 الرياضي التربويلنشاط البدني االشعبة:                                                     :ثالثالالسداسي  - 1

 وحدة التعليم
الحجم الساعي 

 السداسي 
 سبوعيساعي الألا مجالح

 الأرددة المعامل
 نوع التقييم

 إمتحان متوادل أعمال أخرى *أعمال تطبيقية أعمال موجهة محاضرة أسبوع  41-41
   12 09     168 4التعليم الأساسية  وحدة
 / * 4 3 / *04 / / 56 / كرة اليد( كرة القدم:) 10رياضات جماعية

 / * 4 3 / *04 / / 56 (ود-تي/كرا )جيدو :10قتالية  اترياض
 :10رياضات فردية

 (مصارعة ،ملاكمة /طاولةالتنس ة،ثقافة بدني)
56 / / 04* / 3 4 * / 

   06 04     84 2التعليم الأساسية  وحدة
 * * 3 2 / / 1.30 1.30 42 النظريات التربوية

 * * 3 2 / / 1.30 1.30 42 تعليمية الأنشطة البدنية والرياضية
   20 04     41 يةهجيم المنلعتال وحدة

 * * 5 2 / / 1.30 1.30 42 الاحصاء الاستدلالي
 * * 4 2 / / 1.30 1.30 42 القياس والتقويم الرياضي

   22 02     12 شافيةتكالتعليم الاس وحدة
 * * 1 1 / / 1.30 1.30 00 الميكانيكا الحيوية
 * / 1 1 / / / 1.30 21 علم النفس النمو

   24 01     21 قيةفيم الأتعللاوحدة 
 * / 1 1 / / / 1.30 21 انجليزية

 / / 22 20  12 07.5 4201 122 22مجموع السداسي 
 )سا لكل حصة02 ( على حصتين منفصلتين أسبوعيا  ساعات  21تدرس بحجم ساعي  24ملاحظة : المقاييس التطبيقية الخادة بوحدة التعليم الأساسية *
 


